XVI. Stretnutie ,Priatelov bl. Marie Celesty Crostarosa“
16.3. 2019 dopoludnia

Nasledovat Jezisa s bl. Mariou Celestou I. ¢ast’

Modlitba: Pane Jezisu, dakujeme Ti, Ze aj dnes si nas tu pozval, aj dnes tizis, aby sme otvorili nase srdcia
na Tvoje Slovo, na Tvojho Ducha Sviitého. Aj dnes tizis , aby sme Ta poznali, milovali a $li za Tebou! Pane
hovor k ndm, nenechdavaj nas samych, potrebujeme Ta, lebo Ty si nasa cesta, pravda a nds Zivot. Prosime
0 mocny prihovor Tvojej a nasej Matky Marie, sv. Jozefa a bl. Marie Celesty. Ty sam sa dotykaj nasich s¥dc
a otvaraj nas na vsetko, o nam dnes chces podarovat. Nedovol aby nic, ani nase myslienky, aktudlne
problémy, ktoré riesime, aby nic¢ nebolo prekdzkou medzi nami a Tebou. Amen!

Na nasich poslednych dvoch stretnutiach sme si povedali, Ze dokument Novo millenio ineunte (Na zaciatku
nového tisicrocia), ktory podpisal sv. Jan Pavol II, ostiva stale aktualnym a inSpirujicim textom pre nas.

Sv. Otec v iom pise 0 trvalom programe krest'ana, ktory netreba ani hl'adat’ ani vymyslat’: ,, Program tu uz
mame: obsahuje ho evanjelium a Ziva tradicia. Svoje tazisko mad napokon v samom Kristovi, ktorého treba
poznat, milovat a nasledovat... Je to program, ktory sa striedanim cias a kultur nement.**

Dnes nam ostava prizriet’ sa tretiemu klI'icovému slovu: Nasledovat’ Krista.

Ked pocujeme toto slovo ,nasledovat’ Krista®, tak mnohym znas sa to hned spoji s rehol'nym zivom,
knazstvom alebo nejakou ,,vynimocnou® sluzbou v Cirkvi. A ked’ze sa to tyka ,,inych® mna nie, neberieme
to az tak vazne... alebo mame aj iné pripomienky... Mozno kazdy by si mal zamysliet: Co si predstavujem
pod slovom: Nasledovat’ Jezisa? ©

V Katechizme Katolickej cirkvi ¢itame:
Treba si osvojit’ presvedcenie, e prvotnym povolanim krest’ana je nasledovat’ JeZiSa Krista.?

Prvotnym povolanim krestana je nasledovat’ JeziSa Krista! Krstom sme sa stali Kristovymi, stali sme sa
krestanmi, a teda toto pozvanie k nasledovaniu Jezisa je podstatnou sti¢astou nasho zivota, nasho povolania.
Katechizmus hovori, Ze nestaci to iba vediet, ale toto presvedcenie si musime osvojit, teda prijat’ ,,za svoje*,
aby sa stalo takpovediac nasim osobnym presvedéenim, ktoré vplyva na nase rozhodnutia, postoje, skutky.
To ,,0svojenie”, vedomie toho kym sme a k ¢omu sme povolani, ¢o je ciel'om nasho Zivota, musime neustale
,,odkopavat, vykopavat’, a kK nemu sa viac a viac dobyjat™.

,,Chcem pozvat nas vsetkych, aby sme si pripomenuli svoj krst, toto duchovné znovuzrodenie, ktoré nam
otvorilo cestu do vecného zZivota. Nech smie kazdy krestan, nanovo objavit nadheru toho, Ze sa narodil
zhora, z Bozej lasky a Zit' ako ozajstné Bozie dieta. “3

» Sme si vedomi daru a milosti, ktori sme v krste dostali? Ak ano, potom nase srdce je ,,zasiahnuté*
laskou, ktora nam bola dana!

V postnom obdobi vrcholi priprava katechumenov na krst. Pre nas, ktori sme uz pokrsteni, je toto pdstne
obdobie pozvanim k prebudeniu a prehibeniu nasej viery, a tiez k znovu uvedomeniu si, e na§ krst
potrebuje neustalu ,,aktualizaciu®, aby v nas prinaSal hojné ovocie — ovocie vykupenia, ktoré nam ziskal
Kristus. Postne obdobie je vynikajucou prileZitostou (vyuzime ju!) aby sme sa obnovili v chapani
a prehibeni toho, ¢o sa udialo v defi krstu, aby znovu nastartovali — restartovali aktualizaciu! K tomu nas
vedie liturgia poOstneho obdobia, ktord vrcholi vo velkono¢nom trojdni Panovho umucenia
a zmftvychvstania, vo Vel'konoc¢nej vigilii - vieme, ze vtedy sa udel'uje dospelym krst a pokrsteni — teda aj

' Jan Pavol Il. Novo millenio ineunte, s. 42.
% KKC 2232.
* Benedikt XVI, 13.1. 2013.



my - obnovuju svoje krstné sl'uby. (Pripominam nase marcové stretnutie spred roka — o krste a obnove
krstnych s'ubov!)

Cim viac rastieme v poznavani Jezisa, v laske k nemu, tym viac ovocim poznania a lasky bude tazba ist’ za
nim, nasledovat’ ho. Aj prirodzene tiahneme k tomu 0 kom vieme, ze nas miluje a chceme byt’ s tym, kto nas
miluje. NasSa ochota ist’ za JeziSom, tizba byt s nim a jemu odovzdat’ svoj zivot, je désledkom daru jeho
lasky a uvedomenim si hodnoty daru, aky sme dostali.

Aviak nie som to ja na prvom mieste, kto hlada Boha, ale Boh, ktory hlad4 miia.* On si ma zamiloval
a vyvolil, zapasi o mna, chce mi prejavovat’ lasku a stoji o moje priatel'stvo. Obetuje sa za mia a ¢aka, kedy
ho pustim do svojho zivota. Krest'anstvo je vztah — osobny vztah Boha k ¢loveku a ¢loveka k Bohu. Je to
vzt'ah do ktorého nas Jezi§ uvadza, vztah, ktory ma silu ovplyvnit’ a utvarat’ cely nas zivot.

Co je jadrom krestanstva, zainam chapat’ aZ vtedy, ked’ uverim a prijmem pravdu, Ze Boh ma miluje. Ked’
pochopim a zazijem, Ze Boh ku mne hovori, zaéujem jeho hlas vo svojom srdci a zatnem ho pocavat'.

Ked’ nas Pan vola, aby sme ho nasledovali, na prvy pohlad to moze vyzerat, akoby nam chcel vsetko
zobrat’. Boh ale vzdy dava, a pokial’ od ¢loveka chce, aby mu nieco dal, tak len preto, aby mu sdm mohol
dat’ nieCo lepsie!

Ani apostoli neboli imunni voci tejto pochybnosti a mozno strachu, ze ked’ pdjdu za JeziSom, ked’ mu daju
vsetko, budu 0 nieco ochudobneni, nieCo stratia, mozno aj oni sa bali, ze Jezi§ im nieco ,,vezme*. Boli to
predsa len 'udia — eSte I'udia, nie ,,hotovi svéti akych ich vidime dnes ©. Peter povedal za vSetkych na plné
usta, ¢o si mysli, ¢o ho trapi, a ¢o mozno nemali odvahu povedat’ jeho spolo¢nici: ,,My sme opustili vsetko
a nasledovali sme fa..® Evanjelista Mat§ to napiSe eSte presnejie: ,, Viedy mu Peter povedal: Pozri, my
sme opustili vietko a isli sme za tebou. Co teda za to dostaneme? “6 Ako dobre, Ze Peter to takto na rovinu
povedal (aj za nas), my by sme sa mozno okunali, zZe to sa nepatri pytat, a zavana to trochu vyjednavanim.
Akoby sme povedali: ,,Jdem do to, ale chcem vediet, aky budem mat’ zisk.”“ V kazdom pripade uz ako to
Peter myslel a chcel povedat’ nevieme, povedal to tak, ako to povedal. My si m6Zeme pod tymito slovami
zahrnit’ aj nase obavy, strachy, neistotu...

Jezi§ sa na Petra a ani aposStolov nenahneval, neokrikol ich, ako by sme to urobili mozno my, Ze ni¢
nechdpu... a st uplne vedrla. ,Jezi$ im odpovedal: ,, Veru, hovorim vam: ... Kazdy, kto pre moje meno opusti
dom alebo bratov a sestry, alebo otca a matku, alebo deti, alebo polia, dostane stondsobne viac a bude
dedicom vecného Zivota.“' Jezi§ jasne hovori, 7e kto jeho dava na prvé miesto vo svojom Zivote, a nikoho
ani ni¢ pred nim neuprednostiiuje — nepride o ni¢: prave naopak vSetko ziska. Plnost’ tohto daru sa ukaze
sice az neskor, ale uz teraz mu patri Bozie Kral'ovstvo!

MozZno aj v nas hlod4 obava: ,,Mam strach, Ze ked’ sa Bohu uplne odovzdam, vSetko mi zoberie“. Bude
dobré, ak si na nas strach a obavu posvietime: A ¢oho sa vlastne bojis? Predsa Jezi$ priSiel, aby sme mali
Zivot, a to zivot v plnosti! Stavia sa len proti vSetkému, ¢o nas v skuto¢nom Zivote paralyzuje. Neuspokojme
sa uz so zivorenim, neuverme strachu z Boha, ktory nas vedie k ,,privatizacii* celych oblasti naSho zivota.

Benedikt XVI pri svojej inauguracnej homilii povedal citujic sv. Jana Pavla II: ,, MozZno aj my vsetci mame
istym sposobom strach, nechat uplne vstupit Krista do nds a uplne sa mu otvorit. Bojime sa snad, Ze by nam
mohol vziat nieco z nasho Zivota? Ci mame snad’ strach zrieknut sa niecoho velkého, ¢o robi nds Zivot tak
krasnym? Neriskujeme, Ze sa tak ocitneme v uzkosti a budeme pozbaveni slobody? Nie! Kto necha vstupit
Krista, ni¢ nestrdca, absolutne nic¢ z toho, c¢o robi Zivot slobodnym, krasnym a velkym. Nie! Iba v tomto
priatelstve sa otvara brdana Zivota. lba v tomto priatelstve sa skutocne otvaraju velké moznosti byt
clovekom. Iba v tomto priatelstve zaZivame to, co je pekné a co nas oslobodzuje.

Tak by som chcel aj ja, vyjst zo skusenosti viastného dlhého Zivota dnes s velkym odhodlanim a zdpalom
vam, mili mladi priatelia, povedat: Nebojte sa Krista! Ni¢ vam nevezme a da vam vsetko. Kto sa jemu da,
dostane naspit stokrdt viac. Ano, otvorte, otvorte dokordn dvere Kristovi a tak najdete pravy Zivot.

* Spracované podla: Vojtech Kodet: U&enictvo.
> Porov. Mk 10, 28.

® Mt 19, 27.

7 Mt 19, 28a,29.

® Benedikt XVI, 24.4. 2005.



Povolanie k nasledovaniu JezZisa, je povolanim k zivotu, k plnosti Zivota, k radosti a $t’astiu, ktoré nie je
pominutelné. Dostali sme uz od Zivota dost’ ,,faciek®, boli sme az prili§ ¢asto oklamani, olupeni v naSej
dovere anadeji, ze radost, ktori prezivame bude trvat vecne. Sme v naSej potrebe lasky, prijatia
vyhladovani, a tento hlad sa stale stupiiuje. A ak sme pred sebou pravdivi, tak vieme, Ze vSetky naSe aj inych
,recepty na stastny zivot™ sa rozpadli a my citime iba horkll pachut’ sklamania...

,Ja som prisiel, aby mali zivot a aby ho mali hojnejsie” (1Jn 10, 10). Verime JeziSovmu slovu alebo
neverime? Ak nas Jezi§ pozyva kracat za nim, je to vyhra o ktori neprideme, ak na tejto ceste s jeho
pomocou vytrvame.

Prvotnym povolanim krestana je nasledovat JeziSa Krista, znamena to, ze vSetci sme povolani byt
JeziSovymi ucenikmi. De facto stali sme sa nimi uz v krste, ked” sme boli ponoreni v JeziSovu smrt
a zmftvychvstanie, ale aj tu plati: sme JeziSovymi ucenikmi avSak mame sa nimi stavat’! Tato JeziSova
»Skola®“ uc€enictva je ,,behom na dlhé trate* presnejSie povedané je atletickou disciplinou — ,,behom cez
prekazky*, je celozivotnym dobrodruzstvom!

Nasledovat’” Krista znamena byt JeziSovym ucenikom. Aby sme pochopili a prijali toto naSe prvotné
povolanie — nasledovat’ Jezisa — treba nam byt u¢enikmi. A tak tu mame otazku:

Co znamena nasledovat’ JeZiSa a ¢o znamena byt’ jeho uc¢enikom?!

Najprv sa prizrime ako nasledovanie JeziSa chdpala Maria Celesta. Jej autobiografia nam pontka dobry
,material“, v pochopeni cesty akou si ju Pan viedol. Posvietme si do jej zivota, aby sme aj skrze fiu nieco
pochopili 0 tom nasom Zivote... V Givode svojej autobiografie piSe, ako ju Pan obdaroval svojim pozvanim
nasledovat’ Ho.

Nas Pan Jezis Kristus ma povolal, aby som ho nasledovala uz od mojich najmladsich rokov...

Od mdéjho najutlejsieho detstva bol mojim ucitelom a sprievodcom. Viedol ma vynimocnym spésobom, s
mimoriadnou nehou a bozskou laskou. Tuzim tym povzbudit vSetky veriace duse, aby nasledovali bozského
Ucitela, kgtorého nam dal vecny Boh Otec ako sprievodcu na ceste do neba, lebo on ma klice od nebeskych
pokladov.

Rozmyslala som iba o tom, ako mam odpovedat na Panovu lasku, a mojou jedinou myslienkou bolo. ako sa
srdca: ,, Nasleduj mdj zZivot a vsetko konaj zjednotena s dielami méjho Zivota.” Velmi som ho chcela
napodobniovat. A kedZe som pocula, ze nds Pan Jezis Kristus chodil bosy, ked’ bol pocestnym na tomto svete,
zaumienila som si, Ze aj ja budem chodit bosa. Takto som chcela napodobrniovat jeho umrtvenie. Bola prave
zima, ¢o bolo vybornou prileZitostou pre takuto obetu. Nemohla som vsak chodit bez topanok, lebo by si to
vsimli vSetci domaci, preto som si potajomky vyzuvala pancuchy a obuvala topanky na bosé nohy.

Zacala som konat skutky kajucnosti a ako prostriedky sliziace telesnému umrtveniu som pouzivala retiazky,
ktoré som si zaobstarala. A hoci som mala slabé zdravie a casto som trpela na Zaludocné tazkosti, odriekala
som si chutnejsie pokrmy. Ak to bolo mozné, hodinu som sa modlievala o polnoci. Pocas dia i noci som
venovala modlitbe Sest hodin, avsak to vSetko sa mi zdalo nicim v porovnani s tym, ¢o som zakusala.*®

Mozno sa pri Citani toho ,,vyznania®“ Marie Celesty z jej detstva pousmejeme, my iste nie takto dnes
chépeme nasledovanie JeziSa... VSimnime si ako zacina: Rozmyslala som iba o tom, ako mam odpovedat na
Panovu lasku, a mojou jedinou myslienkou bolo: ako sa zapacit Bohu. O ¢om rozmysl'am ja, po ¢om tGzim?
Je vo mne tizba zapacit’ sa Bohu, ako vlastne odpoveddm na BoZiu lasku? Zapalila ma?

Sviti st pre nas nepochopitel'ni, lebo vykracuju z l'udskych schém, mali odvahu nebyt’ ako druhi, a pre svoje
okolie boli mozno blaznami. Ich laska nie vzdy bola ,,rozumnd*“. My sme haklivi na to, ze nas niekto
poklada za nenormadlneho, za naboZenského bluznivca alebo fanatika. Davame si dobry pozor, aby sa o nas
ni¢ také nedalo povedat. Ale kto je vlastne normalny? Zial’, za normalnych sa l'udia pokladaju vtedy, ked’
splynt s davom, ked’ nijako nevycnievaju a robia to, o robi vac¢Sina — a to nezavisle od kritérii dobra ¢i zla.
Byt normalny v BoZich o¢iach znamena byt svity, ¢o najpodobnejsi Kristovi!

° Autobiografia, s. 25.
10 Autobiografia, s. 35.



To ,,detské* chapanie nasledovania JeziSa sa samozrejme u Matky Celesty prehlbovalo, tak ako rastla jej
viera a laska, Jezis sa jej daval poznat’ ako jej jediny Ucitel’ a Pan! ,,Ja chcem byt tvoj vodca, ja ta chcem
viest. Nehladaj nikoho iného iba mna, ja budem tvoj ucitel, nemiluj Ziadne stvorenie, iba mna. *

Nasledovat’ Jezisa znamend stat’ sa jeho ucenikom, vstupit’ do jeho Skoly ucenictva. Je to dost’ Specificka
»Skola®“. Netrva rok ani dva, ale cely zivot; o ,,vyucbe* rozhoduje nas Ucitel, On rozhoduje o prijati,
0 postupe do vyssieho ,,ro¢nika* alebo o opakovani a iba On vie posudit’ kvalitu ,,0svojenia si* vzdelania
ucenika. K ¢omu nas Jezi§ vedie a v com spociva ucenictvo?

1. Upverit, Ze JeZis je jedina Cesta po ktorej mame kracat’.
Jezis je nasa jedina cesta. Je jedinou cestou k zivotu! Iba on je jediny dobry, nik nie je dobry jedine Boh M
My sme stale poktsani uverit’, Ze existuje aj ,,tretia® cesta. Je tma a svetlo, je cesta zivota a cesta smrti.
A my stale hPadame nieco ,,pomedzi“. Aby sme to nahodou neprehanali, aby sme az prili§ netrpeli, (pritom
asi najviac ,,trpime* v nasich predstavach, ¢o nas to bude stat’, nie v skuto¢nosti, realite).

JezZisu, ty si moja cesta, a preto sa nemoézem zmylit, ak budem kracat vo svetle tvojej pravdy! Preto
nepochybujem o svojej spdse. Ak ta budem nasledovat, vojdem do slavy tvojho Otca a méjho Boha... Ty Si
moj vodca, a preto budem bezpecne kracat spolu s tebou, ktory si vecné svetlo pravdy. Laska moja, rozjasni
temnotu mojej nevedomosti a osviet’ ma Bozim svetlom, ktoré Ziari z tvojej pravdy. Ved ma po chodniku Zivej
viery, na ktorom ma podopiera pevna dovera v tvoje slova. 12

Chod’ v jeho slapajach, pretoze on je pravdivou cestou do neba... Laska mojho srdca, osvietil si ma, a preto

chcem odteraz krdacat po stopach tvojho najsvdtejsieho Zivota. Pritiahni ma, Pane, a pobezim za tvojou
Av 13

vonou .

Jezi§ je nasou cestou - my sme putnici. ,, Zakladom krestanského Zivota je dynamika viery: vydat sa na
cestu za JezisSom Kristom s cielom zamerat svoj Zivot na neho. Ide o exodus, ktory umoznuje poznat’ Boha
ajeho lasku, o put, ktorej ciel je znamy. Ide o Yadikalnu zmenu, ktord nas z kocovnikov meni na putnikov.
Byt putnikom pripomina pohyb, cinnost, zavdzok. S cestou vsak suvisi aj riziko, neistota, otvorenost
novotam, necakané stretnutia. Putnikom nie je ten, kto sa premiestiuje z jedného miesta na druhé, ale ten,
kto neodklada hladanie ciela, vie kam chce prist, ma pred sebou métu, ktord pritahuje jeho srdce
a podporuje raznost krokov. NeZivi v sebe neurcitu tuzbu po stasti, ale pozera na presny bod, ktory pozna,
alebo aspon zdaleka vnima, pre ktory sa rozhodol vydat na cestu. Pre krestana cielom je Boh. *

» Z tohto textu vyvstava otazka: Sme putnici, ktori poznaju ciel’ svojej cesty a putuji k nemu, alebo
sme kocovnici, turisti, ktori sa ,,tulaja®, ktori zabtidaji na ciel’ alebo ani nevedia kam kracaju?

2. Byt vo vztahu priatel'stva s Kristom — byt’ s Nim a poc¢uvat’ jeho Slovo

Podstatou nasledovania Krista je laska, ktora sa dava. Ldaska mojho srdca. Chcem ustavicne kracat za tebou,
lebo ty si moj Zivot, moje srdce a cesta mojej spdsy. 1

Nezabudajme vSak, ze vZdy je to na prvom mieste Boh, ktory sa ndm dava. ,, Ldska je v tom, Ze nie my sme
milovali Boha, ale Ze on miloval nas a poslal svojho Syna ako zmiernu obetu za nase hriechy* (1 Jn 4, 10).
Ucenictvo je teda vzt'ah zaloZeny na hlbokom priatel'stve s Kristom. Tento vzt'ah ma svoju dynamiku, ma
svoj pociatok, casto spojeny s milostou obratenia. Je to staly dialog dvoch o0sob, jedine¢nd historia
vzéajomne;j lasky, ktora sa uskutociiuje cely Zivot.

Jezi§ Matke Celeste povedal: Som Ziarlivy na tvoje srdce...iba ja som tvojou jedinou ldskou.*® A potom sa jej
d’alej ,,vyznava*“: Medzi mnou a tebou uz vladne ozajstné priatelstvo, ja som tvoj skutocny, dokonaly a

" porov. Mk 10, 18.
2Bl M. Celesta, Meditacie na obdobie cez rok, s. 27.
13 .
Porov. Pies 1, 4.
" Kongregacia pre instituty zasvateného Zivota a spolo¢nosti apostolského Zivota, Kontemplujte, s. 165- 166.
3Bl M. Celesta, Meditacie na Advent a Vianoce, s. 128.
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milovany priatel. Ja prevysujem oba prejavy priatelstva: v milovani teba aj v preukazovani ti kazdého
dobra, po ktorom len zatuzis. Rovnako aj ty bud’ mojou vernou priatelkou a miluj ma nielen afektivnou
(citovou), ale aj efektivnou (konkrétnou) laskou. Ty mi sice nemozes preukazovat’ dobro, pretoze nemozes
pridat nijaké dobro k najvyssiemu dobru, ktorym som ja, mozes mi vSak vzdavat' cest' vSetkymi skutkami a
pohnutkami svojho Zivota, ak budes hladat iba to, ¢o sa paci mne, tvojmu milujucemu priatelovi. o

Ked Jezi§ povolal svojich uc¢enikov, dali sa do pohybu, a to nielen navonok, ale predovsetkym kazdy vo
svojom vnutri. Nasledovat’ Krista neznamena len (ako je to v pripade rehol'nikov) zanechat svoju rodinu
a pracu, opustit’ svoje plany, predstavy o Bohu a o zivote. JeziSove slova: ,,Pod’ za mnou* — znamenaji:
dovol mi, aby som sa ti dal poznat, dovol’ mi, aby som ja organizoval tvoj Zivot; ver mi, zZe to s tebou myslim
dobre aze ta povediem. Prestan uz chodit len tam, kam chces ty sam. Nasledovat’ Krista znamena byt
S nim, prebyvat’ v jeho blizkosti, pytat’ sa ho, ¢o sa mu péci. Nasledovat’ ho, znamend mat Gcast’ na jeho
poslani pre druhych a pre svet.

K ucenictvu pochopitelne patria chvile, ktoré Clovek travi s Bohom sam, kedy pocuva jeho slovo. Bez
vzajomného odovzdania sa, ziaden vztah nerastie, preto pokial’ sa nemodlim, necitam Pismo, nerastie ani
moj vzt'ah s Bohom, neviem kam kracam. JeziSov ucenik sa rodi vo chvili, ked’ sa za¢ne vo vSetkom pytat’
Boha, ¢o sa mu padi a ked ho zaéne pocuvat’ srdcom. Citat’ BozZie slovo a podl'a neho utvérat svoj Zivot, sa
budeme ucit’ stale, cez cely nas zivot. Mali by sme sa postupne stavat’ I'ud’'mi, ktori miluji Bozie slovo,
pretoze v ilom je pravda a Zivot a skrze toto slovo sa stretdvame so zivym Kristom. BoZie slovo to nie st iba
povznasajuce myslienky, ale je to pokrm, manna, ktord Boh déva na kazdy dei. Ak sa staneme I'ud’'mi, ktori
skuto¢ne nac¢tvaju Slovu, Boh za¢ne menit na$ zivot. Ak ostaneme v jeho slove, budeme naozaj jeho
ucenikmi,™® ak ostaneme v jeho laske, prinesieme ovocie, ktoré bude mat’ trvanie pre ve&nost.

Pre¢o vlastne mame &itat Pismo? PretoZe viera je z pocivania BoZieho slova®, ono vieru prebidza
a ozivuje. Aj sv. Jan Zlatousty dohovaral svojim veriacim: ,, Niektori z vds si hovoria: ja predsa nie som
mnich! Ale prave Vv tom sa mylite, ked si myslite, Ze Pismo svdté sa tyka len mnichov, zatial' ¢o ono je
potrebnejsie pre vas, veriacich Zijucich uprostred sveta. Existuje vSak este nieco zdvaznejsie a horsie ako
necitat' Pismo: domnievat sa, Ze jeho Citanie je vlastne zbytocné a neuZitocné. “2 Jezis povedal, Ze sme na
tomto svete preto, aby sme prindsali ovocie a aby nase ovocie bolo trvalé.* Poslugnost Boziemu slovu
sposobuje, zZe neZijeme naprazdno, neuzitocne, bez ovocia. Nikto z nas by sa nechcel dozit’ toho, aby sme sa
pozerali spdtne na svoj zivot, ako na Zivot zbytocny. Ak nemame Zit' nadarmo, ak nad$§ Zivot ma byt
naplneny, bud'me ako ten ¢lovek z prvého zalmu: ,,Je ako strom zasadeny pri vode, co prinasa ovocie
V pravy cas a jeho listie nikdy nevddne, dari sa mu vsetko, co podnika. “?2 Boh takyto naplneny Zivot sl'ubuje
tym, ktori rozjimaju nad jeho slovom, uchovavaji ho vo svojom srdci a uskutocnuju ho vo svojom zivote.

3. Nechat’ sa viest’ Duchom Sviitym

V Uvode nasSich regul, ktory sa nazyva: Plan Vecného Otca citame: Vriucne som zatuzil dat svetu mojho
Ducha a obdarit nim moje rozumné stvorenia, aby som zil s nimi a v nich az do konca sveta.

,»Tu mdézeme pochopit’, Ze pre Matku Celestu, nasledovanie JeziSa, nie je slepym kopirovanim jeho cnosti,
ale prebyvanim jeho samého v nas, skrze Ducha Svitého!

Komunita je chipana ako Ziva pamiatka Krista — ziva pritomnost’ Krista. Nasledovanie JeziSa je Méariou
Celestou chapané ako ucast’ v sile Ducha Svitého — sam Duch Svity v nés ,,odtaca* JeziSa, premiena nas
v Krista«.®

Aby sme mohli ist’ za JeZiSom nutne potrebujeme Ducha Svitého. Duch Svity nie je niecCo ale niekto: Je to
ziva bozska osoba, s ktorou mame zit' v dovernom osobnom vzt'ahu. A ak prosime o Ducha Svétého, potom

16 Rozhovory duse s JeziSom, s. 109.

v Tamie, s. 114.

¥ porov. In 8, 31.

¥ Porov. Rim 10, 17.

2 sy, Jan Zlatodusty: In Mattheum II, 5: PG 57, 30.
* pPorov. Jn 15, 16.

271,3.

2 0. zdislaw Klafka CSsR, uvod k autobiogragii, s. 11, 20- 21(pl.)
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by sme mali vediet’, Ze s nim musime zaobchadzat’ ako S osobou, ktora ¢aka az ju pozveme a dame priestor
jeho laske.

Jezi§ sIibil Ducha apoStolom a tiez ho v plnosti zoslal a zosiela na vSetkych, ktory o neho prosia (porov. Lk
11, 13). Duch Svity nas pritahuje ku JeziSovi, premiena nas, pripodobiiuje JeziSovi. Len jeho milostou
mozeme sa viac a viac premienat’ v Krista, mat’ jeho lasku, pokoru, jeho zmyslanie, jednoducho stat’ sa jeho
ucenikmi. Duch Svity je podstatou nasho krestanského zivota — bez neho ani ziadne krestanstvo neexistuje.
Existuje minimalne nejakd vonkajsia forma zboZnosti, vonkajSie gesta, postoje, ale bez Ducha Svitého
vSetkému chyba Zivot. Prosme o Ducha Svétého, prosme o neho kazdy den!

Je to Duch Svity, ktory roznecuje naSu tazbu po skuto€nom a plnom Zzivote s Bohom, kto ndm umoziuje
pravdivo poc¢ut’ Bozie slovo. Duch Svity nam dava silu pre kazdodenny zivot, aj pre duchovny boj, aby sme
celili vSetkym pokuseniam a kompromisom, ktoré sa ndm vtiskaju. Vel'mi zalezi na tom do akej miery si
dame povedat’, ako vel'mi sa rozideme s vecami, a skuto¢nostami, ktoré st nezlucitel'né s Duchom Bozim,
pretoze Duch Bozi a duch sveta (duch bezboznosti) sa neznasaji — jednoducho niektoré veci sa nedaju
zIucit. Nie je ziadne spoloéenstvo medzi svetlo a tmou, medzi Kristom a Belialom (porov. 2 Kor 2, 14- 15),
ako hovori Pismo. Zial’, mnohi sa snazia zIu¢it' nezluéitelné: it v Otcovom dome, ale trocha ja pri prascoch
vo vzdialenej zemi (ako marnotratny syn z podobenstva). V Zivote ucenika, v§ak nastavaju chvile, kedy si
treba ujasnit’ koho bude poctvat’ a na koho strane vlastne stoji.

Ked’ Jezi§ hovoril o Duchu Svitom, povedal svojim u¢enikom: On ,, ostdva u vas a bude vo vas *“ (In 14, 17).

A to je vel'mi dolezité. Je rozdiel, ¢i Duch Svity iba ,,preleti” okolo ma, alebo ¢i skuto¢ne zivy prebyva

V mojom vnutri a zvnutra usmeriiuje cely moj zivot. To je vel'ky rozdiel.

Matka Celesta takto chapala nasledovanie JeziSa: On chce zit' nielen s nami ale v nas! Pan mi raz vysvetlil:
) . .o . v rove 24

,, Chcem zit'v tebe zivot spravodlivych, svoj boZsky Zivot.

Sv. Pavol v liste Rimanom pise: ,, BozZia ldska je rozliata v nasich srdciach, skrze Ducha Svdtého, ktorého
sme dostali. “* Krestanstvo nie je telocviciia, aby sme museli neustéle zo seba ,,potit™ lasku k bliznemu, aby
sme sa Vv nej neustéle ,,cvi€ili“. Duch Svity, piSe sv. Jan z KriZa je ohen, ktory nas pretvara na ,,prijemnt
lasku®. Duch nam teda dava schopnost’ milovat, otvara nas na lasku, pobada nasu vol'u. Dava ndm zakusit
Boziu lasku a robi nas schopnymi vyjst’ zo seba a stat’ sa darom pre druhych. Laska k bliznemu teda nie je
len ovocim nasej sebadiscipliny a usilia (samozrejme aj), je ovocim Ducha Svitého, ktory rozSiruje nase

srdce.

,,Bozsky Ucitel, chcem ta nasledovat vytrvale po cely svoj Zivot, aby Duch Svity, ktorého si mi dal, prisiel
a zil v mojom srdci, a aby ma Boh Otec miloval ako svoju dcéru, ako Zivy ud svojho milovaného Syna, méjho
Boha a Péna. “*®

Jezi§ nam da svojho Ducha, je to jeho vricna tizba, ale ako hovori sv. Peter, ,, Boh ddva Ducha Svitého tym,
ktori ho poshichajii. “*’ Poslugnost pritahuje Ducha Svétého!

4. Kracéat’ v obrateni srdca ku svitosti

Obratenie zacina od pohladu na JeziSa! Na neho sa médme zamerat’, hl'adiet. JeZi§ Casto opakoval Matke
Celeste: ,, Hlad’ stale na miia!“*®® A ona hovori: ,, Hladis na mia laskyplnym bozZskym pohladom a ja sa
vraciam k dobru. “*® Pripomenime si Petra, ked’ zaprel, ze pozna JeziSa. V evanjeliu podla sv. LukaSa
Citame: ,, Vtom, kym este hovoril, zaspieval kohut. Vtedy sa Pdn obratil a pozrel na Petra. Peter sa
rozpamdtal na Panovo slovo...vysiel von a horko zaplakal. «30 Prvym, ktory sa obracia k nam je Pan —
a preto my sa mozeme obratit’ k nemu! Peter az po tomto ,,obrateni” Jezisa k nemu a po stretnuti s jeho

# Autobiografia, s. 157.

» Rim 5,5.

% Meditacie na obdobie cez rok, s. 89.
%7 sk 5, 32.

*® Rozhovory duse s Jezisom, s. 147.

2 Tamie, s. 135.

%Lk 22, 60- 62.



pohladom a pripomenuti jeho slova — vidi svoj hriech, vychaddza z neho ,,von* a zaCina sa jeho vlastny
proces obratenia!

Hlad'me do JeziSovych oci, lebo spravne je iba to, €o je spravne a Cisté v jeho ocCiach, nie v nasich! Pytajme
sa Casto JeziSa: JeziSu, Co je v tvojich ociach zlé, ako ty vidi§ moje slova, skutky? Pamétajme na to, Ze iba
Boh je pravda, pravda je iba v iom, a preto my sa musime priblizit’ k tejto Pravde, inak budeme Zit’ v naSich
polopravdéch a iluziach... Iba Bozia pravda nas oslobodzuje, uzdravuje, dviha a dava nam neskutocny pocit
slobody a pokoja! AZ ked’ sa zahl'adime na Neho, ideme so hibky nasho vztahu, uvidime, ¢o je v nas choré,
az potom uvidime hriech a mame silu s nim skoncovat’! Vykro¢me kazdy den na cestu obratenia — stav
konverzie srdca je normalnym postojom kazdého krestana!

Avsak nezabudajme, ze stredobodom celého tohto procesu obratenia je Boh!

S povolanim k nasledovaniu je spojené pozvanie, aby sme denne zomierali svojmu sebectvu. Pan jasne
povedal svojim ucenikom — teda nam: ,,Kto chce ist' za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz
a nasleduje ma* (Mt 16, 24). Slova o sebazapreni a krizi vSak Jezi§ vyslovil az vo chvili, ked’ jeho ucenici
zakusili jeho lasku a mudrost, ked’ sa zrodila ich tizba ist’ za nim. Prvym a ani poslednym slovom evanjelia
totiz nie je kriz, prvym a poslednym slovom evanjelia je Bozia laska k nam! Ak sme zasiahnuti Bozou
laskou, ak sme fascinovani Kristom, sme nim pritahovani, tahd nas k nemu. (Zamilovaného nikto nemusi
Htlacit aby $iel k tomu, koho miluje! Jednoducho ho t'aha laska, je to sila, ktora je schopna prekonat
prekazky, priniest obetu, zniest' neprijemnosti, jednoducho milovany sa ned4 zastavit!) Ak pre nas,
JeziSovych ucenikov je velmi tazké nasledovat' JeziSa, ak je to pre nas velky problém plnit' jeho
poziadavky, ak stile sa citime nim obmedzovani, toto ,smiem toto nesmiem®, toto ,,musim®; tak
pravdepodobne sme sa este do JeziSa nezamilovali. ESte ho nepozname, nepozname jeho lasku k nam,
nemame skusenost’ vzt'ahu s nim. A teda treba nam zacat’ budovat’ vzt'ah s nim, lebo bez toho budeme iba
krest'anmi ,,na papieri“ ale nie v skuto¢nosti, nie v nasom konkrétnom zivote — a predsa tu ide o zivot!
JeziSovo ,,zapri sam seba‘“ vSak neznamena, Ze sa musim neustale zriekat’ vSetkého, ¢o ma tesi, Co mam rad;
znamena to, Ze uz nie som svojim vlastnym panom. Zriekam sa svojej sebarealizacie, sebectva, pychy
a vyberam si sebarealizaciu Kristovu — lebo idem uz nie za sebou, ale za nim — a tou sebarealizaciou je stat’
sa darom lasky pre druhych, sluzit’ a dat’ zivot za bratov. V JeziSovych slovach ,,pod’ za mnou, nasleduj ma*
je ukryta jeho dobrota a laska k ndm. On nechce, aby sme bludili, aby sme ,,beZali* nespravnym smerom. Ak
uz mame ist’, kracat’, bezat'... tak tym sprdvnym smerom, aby sme nebezali nadarmo!

Bl. Matka Celesta nazyva Jezisa ,,Ucitelom pokory“?’l. Na inom mieste pise: ,, U¢ sa od toho, ktory hovori:
,,Ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom* (Mt 11, 29). JezZisu, nehovoris, aby som sa od teba
naucila robit velké veci a konat zdzraky, ale chces, aby som sa od teba naucila byt pokornou, ako si bol
ty.“* Velmi zaujimava myslienka. Matka Celesta si v§ima, Ze Jezi§ nehovori, aby sme sa od neho uéili
robit’ zazraky, modlit’ sa, postit’ (vel'ké veci), ale aby sme sa od neho ucili tichosti a pokory srdcal

Sv. Otec Frantisek vo svojej aposStolskej exhortacii Gaudete et exultate (radujte sa a jasajte) — o povolani k
svitosti v su¢asnom svete, takto pise a povzbudzuje nas:

14. Velakrat mdme pokusenie mysliet’ si, Ze svitost’ je rezervovana len tym, ktori majii moZnost’ drzat’ si
odstup od beZnych zamestnani, aby venovali vel'a ¢asu modlitbe. Nie je to tak. VSetci sme povolani byt
svitymi tak, ze budeme zit’ s laskou a ponukat’ vlastné svedectvo v zamestnaniach vSedného dia, tam, kde
sa kazdy nachadza.

15. Nech milost’ tvojho krstu prinesie ovocie na ceste k svitosti. Nechaj, aby vSetko bolo otvorené Bohu, a
preto si vyber jeho; vyberaj si Boha znova a znova. Nestrat’ nadej, pretoze mas silu Ducha, aby to bolo
mozné, a svitost’ je v podstate ovocim Ducha Svitého v tvojom zivote (porov. Gal 5, 22 — 23). Ked’ citi$
pokusSenie zapliest’ sa do svojej slabosti, zdvihni o¢i k UkriZovanému a povedz mu: ,,Pane, ja som UboZiak,
ale ty mozes urobit’ zazrak a spravit’ ma trochu lepsim.* V Cirkvi svétej a tvorenej hriesnikmi najdes vsetko,
¢o potrebujes na rast k svitosti. Pan ju naplnil darmi — Slovom, sviatostami, svityflami, Zivotom
spolocenstiev, svedectvom svojich svitych, a réznorodou krasou, ktord vychadza z Péanovej lasky, ,,ako
mladuchu, okraslent skvostami (1z 61, 10).

M. C. Crostarosa, Meditacie na obdobie cez rok, s. 87.
32 Tamize, s. 73.



21. ,,Svitost’ nie je ni€ iné, nez naplno Zita laska.®

Ak Zijeme v neustdlom obrateni (kazdy deni sa zrieckam svojej pychy a kazdej nelasky) sme na ceste ku

svétosti. Ak v nas rastie JeZi§ a jeho laska, ubtiida v nds nas egoizmus a neldska, ¢im viac je v nés Jezisa, tym

viac dovolujeme aby v nas miloval on sdm! Dusa, ktord nasleduje JeZisa, sa premienna na pramen svetla
- 34

a radosti.

5. Zit z Eucharistie a v spolo&enstve Cirkvi

Ucenik je sice povolany a odpoveda Kristovi osobne a sam za seba, nenasleduje ho vSak sam, nie je na zivot
sam. Od pociatku svojho posobenia Jezi§ vytvara spolocenstvo tych, ktori mu uverili, a toto spolocenstvo sa
prostrednictvom Eucharistie stdva nie¢im omnoho vyznamnej$im. Ked ndm ida niektori blizni na nervy,
mohlo by sa zdat’, ze spoloCenstvo, Cirkev su len tazkostami navyse. Je vSak velkym darom, ak nemusime
po ceste viery a sluzby kracat’ sami.

Jezi§ Matke Celeste Casto hovoril a hovori to aj ndm, ze zveruje nam nasich bliznych, aby sme ich milovali
astarali sa 0 ich duchovné blaho. Aby sme odteraz az naveky Jeho milovali v kazdom c¢loveku a kazdého
milovali v Nom!*®

Milovat Jezisa v kazdom cloveku a kazdého cloveka milovat' v JeziSovi, je nad naSe sily, po T'udsky je to
nemozné. Ale Jezi§ neziadal veci nemozné. To, ¢o je nemozné pre I'udi, pre Boha nie, pre Boha je vSetko
mozné. A preto nam dal seba samého v Eucharistii, aby sme boli napojeni na Neho, aby sme zili z neho,
z jeho sily, z jeho lasky. Ak sme ¢o len trocha pravdivi, uznavame, ze nemame lasku, nemame v sebe
»pramen‘ lasky. Jedinym prameniom lasky je Boh! A preto JeZi§ sa ndm dava, aby v nas a skrze nas miloval.
Sme schopni milovat’ podla ,,jeho miery* jedine vtedy, ked’ Zijeme napojeni na neho! Aj nam hovori, ako
povedal Matke Celeste:

Prosis ma, aby si ma mohla dokonale nasledovat. Udelim ti to podla miery, ktorou je velkost tvojej tuzby.
Vojdi do méjho bozZského srdca a prebyvaj v iiom po vsetky dni tvojho Zivota, aby si ma mohla laskou a
skutkami pravdivo nasledovat, ked’ budes zit novym zivotom pred celym svetom. Medzi mnohymi si pre mia
jedinou a milovanou.*®

Ak tazime JeZiSa naozaj nasledovat’, Boh vyjde v ustrety tejto nasej tuzbe! Kazda Eucharistia je prijatim
JeZiSovho Srdca a prebyvanim v fiom, ak nas Zivot bude zakoreneny v ilom, nemodZeme prinasat’ in€ ovocie
ako je ovocie lasky.

Pri premeneni je BoZou mocou premeneny chlieb na Panovo telo, ale je tiez premenené spolocenstvo Cirkvi.
Je zazrak, Ze oplatka sa stava Panovym telom, ale nie je tiez velkym zazrakom, Ze Pan premieiia nds —
spolok vSelijakych 'udi na svoje mystické telo? Cirkevni Otcovia hovorili, Ze v Eucharistii slavime nase
vlastné tajomstvo. Eucharistia nas uci nielen s vierou prijat' a uznat' Kristovo Telo a Kristovu Krv pod
sposobom chleba a vina, ale slavenie Eucharistie nds uci s vierou uznat’ a prijat’ Kristovo mystické telo —
naSich bratov a sestry. Aj telo Cirkvi je Zivou hostiou. Prave naS Zivot mimo kostola je zatazkdvacou
skuskou nasho krest'anstva a previerkou nasej viery v Telo Kristovo!

Eucharistia, ktoru slavime na oltari, je vlastne zviditelnenim celozivotného postoja, v ktorom ¢lovek nechce
zit’ a neZije len pre seba. Eucharistia nepatri len do kostola: cely nd§ Zivot méa byt’ Eucharistiou! Stale sa ju
musime ucit’ slavit’ v kazdom okamihu nasho Zzivota, tam, kde nas Pan postavil. Slavenie, ktoré sa deje
uprostred dennej viednosti, je rovnako ddlezité ako slavenie v kostole: je jeho ovocim, jeho predizenim.
Preto cirkevni Otcovia hovorili dokonca o zneuctovani Eucharistie krestanmi, ktori po prijati Kristovho
Tela, nepoznali Kristovo Telo v bliznych a neposluzili mu!

Slavit’ Eucharistiu znamené Zit’,,skrze Neho, s Nim a v Nom* pre druhych: je to vynikajuca sprava pre tych,
ktori sa trapia, Ze pre sluzbu v rodine alebo inde sa nedostanti na sv. omsu, kedykol'vek by chceli.®’

** Benedikt XVI., Katechéza potas generalnej audiencie 31. aprila 2011: Insegnamenti VIl (2011), 451.
¥ Bl. M. Celesta: Meditacie na advent a Vianoce, s. 113.
%> Rozhovory duge s Jezisom, porov. s. 38- 39.
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7 Spracované podla: V. Kodet, Ucenictvo.



Povolanie k bytiu s JezisSom, k prebyvaniu s JeZiSom, je povolanim byt v spolo¢enstve S nasimi bratmi a
sestrami. Skusenost’ povolania Dvanastich je pre nich zaroven sklisenost'ou spolo¢enstva nie len s JeziSom,
ale aj so sebou navzajom. Jezis skrze vzt'ahy aj néds uci, ¢o to znamena naozaj vel'mi konkrétne zit’ povolanie
,»ha zemi* — ¢ize v spoloCenstve s inymi bratmi a sestrami. Spoloc¢enstvo nds chrani pred ,,preduchovnenym*
vnimanim nasho vzt'ahu s JeziSom, chrani nas pred odtelesnenou duchovnost'ou, pred h'adanim ako sluzit’
JeziSovi na ,,mesiaci®.

Zivot v spologenstve s FTud'mi ndam odhaluje nase slabosti, strach a sebectvo. V spolo¢enstve ,,vyplava“ na
povrch nasa neschopnost’ pochopit’ sa s inymi, nase zablokovania, neschopnost’ milovat’, nasa podrazdenost’
odli$nostou inych, zavist'... Kym by sme Zili sami, mohli by sme si mysliet’, ze v§etkych milujeme, nemame
s nikym problém. Problémy st d’aleko vtedy, ked’ sme aj d’aleko od inych.

Zivot v spolodenstve s 'ud'mi v tomto zmysle je tazky, lebo odhal'uje nase sebectvo a pychu, a pozyva nas
sumriet™. ,, Ak pSenicné zrno nepadne do zeme a neodumrie, ostane samo. Ale ak odumrie, prinesie velku
urodu* (Jn 12, 24).

Podarovat’ inym dar prijatia a odpustenia sme ale schopni len vtedy, ked’ si denno denne uvedomujeme, ze
Boh nas prijima so vSetkou naSou slabostou a ubohostou a odpusta nam. Len ak Zijeme tymto darom
Bozieho prijatia a darom vykuapenia, ak sa citime spaseni a nie ako ,spasitelia® vlastného zivota, sme
schopni prijimat’ inych a odpustat. A to nie je l'ahké, to nie je z nas! Kazdy deit musime prichadzat’ pred
Pana ako Zobraci a kazdy deni nanovo o tito milost’ prosit. Len Boh je Laska, a len on nas moze naudit’
naozaj milovat. Len jeho laska je bezhranicnd a naSa stile obmedzena. Len hlboky vztah s JeziSom ma
uschoptiuje k hlbokym vztahom s lud'mi. Ak nebudem s Nim, nebudem vediet byt ani sinymi. Ak
nebudem s Nim — ako s totalne Inym, odliSnym odo mna, nebudem schopna byt s 'ud'mi odlisnymi odo
mia.

A zda sa, ze Bohu sa paci povolavat’ a spéjat’ osoby l'udsky vel'mi rozdielne, velmi odlisné vo svojom
mysleni, mentalite, potrebach. Takito 'udia by sa sami nikdy nerozhodli pre spolo¢ny zivot. Ale prave preto,
ze je to nemozné 'ud'om, Bohu nie, Bohu je vSetko mozné. Lebo mozno je to pre nds jediné cesta ako sa
naucit’ milovat’, ako milovat’ BoZou laskou.

> Ci hladim na moju sestru, brata ako na dar Boha pre miia? Ak tento dar neprijmem sam sa
ochudobiiujem, stracam milost’, ktort mi s tymto darom Boh pontka. A tento BoZi dar je zaroven aj
velkym tajomstvom... Tajomstvo sa nam odhali ale len do urcitej miery nikdy nie Uplne, ak
zaujmeme postoj pokory, postoj nac¢ivania so srdcom na kolenach...

Zhrniem v piatich bodoch, ¢o sme si povedali 0 nasledovani JeZiSa a ¢o znamena byt jeho u¢enikom:

1. Uverit, ze Jezis je jedina Cesta po ktorej mame kracat’.

2. Byt’ vo vztahu priatel'stva s Kristom — byt’ s Nim a poc¢tvat’ jeho Slovo
3. Nechat’ sa viest Duchom Svitym

4. Kracat’ v obrateni srdca ku svitosti

5. Zit' z Eucharistie a v spolo¢enstve Cirkvi

Popoludni v naSe téme pokracujeme.



